Corso di alta formazione
“l disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dalla diagnhosi
alla presa in carico: percorso di supervisione-intervisione
clinica in equipe multidisciplinare. Ed. 4 - 2023”

Data inizio corso 03/03/2023

Sede del corso:
Centro P.O.P. - Studio Associato di Psicologia
di Arianna Tozzi e Filippo Martellacci

Centro Polispecialistico

POP

Insieme per trovare la via
Piazza Manin, 15 57126 Livorno

Responsabile Scientifico:
Dott.ssa Arianna Tozzi

Segreteria Scientifica ed organizzativa: Dott.ssa Arianna Tozzi

Destinatari dell’iniziativa:
Psicologo, Psicoterapeuta, Medico, Neuropsichiatra, Psichiatra,
Logopedista, Terapista delle neuro e psicomotricita dell’eta
evolutiva

26 crediti ECM — n. 20 ore (in fase di accreditamento)



Corso di alta formazione
“l disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dalla diagnosi
alla presa in carico: percorso di supervisione-intervisione
clinica in equipe multidisciplinare Ed. 4 - 2023”

Responsabile Scientifico
Dott.ssa Arianna Tozzi PhD., Psicologa Psicoterapeuta
Centro P.O.P. - Studio Associato

Razionale

| bambini e i ragazzi che presentano Disturbi del neurosviluppo e disturbi
psicopatologici, richiedono un intervento di un'équipe multidisciplinare per la
complessita e l'eterogeneita che ne caratterizzano i profili di funzionamento. Tali
soggetti devono potere accedere, anche in tempi brevi, ad una accurata descrizione
del loro funzionamento globale, includendo tanto gli aspetti cognitivi quanto gli
aspetti emotivo-relazionali, per poter avviare un percorso di presa in carico che
risponda alle specifiche esigenze di ciascun individuo. A questo proposito il corso e
rivolto agli operatori sanitari che lavorano o intendono lavorare in equipe
multidisciplinare al fine di rafforzare le loro competenze tecnico-pratiche nella
valutazione diagnostica e nella presa in carico riabilitativa. Le tematiche trattate vanno
dalla diagnosi al trattamento, in base alle piu recenti conoscenze cliniche ed evidenze
scientifiche, dei principali disturbi del neurosviluppo quali DSAp, ADHD, disturbi dello
spettro dell’'autismo, ritardi mentali, bordeline cognitivo, etc .. e disturbi
psicopatologici quali disturbi d’ansia, disturbi dell’'umore, disturbi alimentari, disturbi
di personalita. Per raggiungere tali obiettivi le lezioni si articoleranno in incontri di
supervisione - intervisione mensile, in cui verranno presentati in forma narrativa casi
clinici con riferimento agli aspetti tecnici e relazionali cui seguira una discussione sotto
la conduzione di uno “supervisore”- formatore. La discussione potra riguardare diversi
aspetti tra cui: riflettere sulle diagnosi nosografiche e funzionali; discutere situazioni
problematiche, vissuti e blocchi che ostacolano lo svolgimento del lavoro
professionale; discutere di piani terapeutici; rendersi consapevoli dei propri vissuti
emotivi.



Corso di alta formazione

“l disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dalla diagnosi alla presa in

multidisciplinare. Ed. 4 - 2023.”

Responsabile Scientifico

Dott.ssa Arianna Tozzi PhD., Psicologa Psicoterapeuta
Centro P.O.P. - Studio Associato

carico: percorso di supervisione-intervisione clinica in equipe

Programma
MODULO DATA ORARIO DOCENTE METODO ARGOMENTI
INSEGNAMENTO
1 03.02.23 10.30-12.30 ARIANNA TOZZI PRESENTAZIONE DI DISTURBI DEL
PROBLEMI O DI CASI NEUROSVILUPPO IN
E FILIPPO CLINICI IN SEDUTA ETA’ PRESCOLARE
MARTELLACCI PLENARIA (NON A PICCOLI A
GRUPPI)
2 03.03.23 10.30-12.30 ARIANNA TOZZI LAVORO A PICCOLI GRUPPI SU ESERCITAZIONE:
PROBLEMI E CASI CLINICI DISCUSSIONE DI CASI
E FILIPPO CON PRODUZIONE DI RAPPORTO CLINICI
MARTELLACCI FINALE DA DISCUTERE
CON ESPERTO
3 21.04.23 10.30-12.30 ARIANNA TOZZI PRESENTAZIONE DI DISTURBI DEL
PROBLEMI O DI CASI NEUROSVILUPPO IN
E FILIPPO CLINICI IN SEDUTA ETA’ SCOLARE
MARTELLACCI PLENARIA (NON A PICCOLI A
GRUPPI)
4 12.05.23 10.30-12.30 ARIANNA TOZZI LAVORO A PICCOLI GRUPPI SU ESERCITAZIONE:
PROBLEMI E CASI CLINICI DISCUSSIONE DI CASI
E FILIPPO CON PRODUZIONE DI RAPPORTO CLINICI
MARTELLACCI FINALE DA DISCUTERE
CON ESPERTO
5 23.06.23 10.30-12.30 ARIANNA TOZZI PRESENTAZIONE DI DISTURBI
PROBLEMI O DI CASI PSICOPATOLOGICI IN
E FILIPPO CLINICI IN SEDUTA ADOLESCENZA
MARTELLACCI PLENARIA (NON A PICCOLI A
GRUPPI)
6 14.07.23 10.30-12.30 ARIANNA TOZZI LAVORO A PICCOLI GRUPPI SU ESERCITAZIONE:
PROBLEMI E CASI CLINICI DISCUSSIONE DI CASI
E FILIPPO CON PRODUZIONE DI RAPPORTO CLINICI
MARTELLACCI FINALE DA DISCUTERE
CON ESPERTO
7 29.09.23 10.30-13.00 ARIANNA TOZZI LAVORO A PICCOLI GRUPPI SU ESERCITAZIONE:
PROBLEMI E CASI CLINICI DISCUSSIONE DI CASI
E FILIPPO CON PRODUZIONE DI RAPPORTO CLINICI
MARTELLACCI FINALE DA DISCUTERE
CON ESPERTO
8 27.10.23 10.30-13.00 ARIANNA TOZZI LAVORO A PICCOLI GRUPPI SU ESERCITAZIONE:
PROBLEMI E CASI CLINICI DISCUSSIONE DI CASI
E FILIPPO CON PRODUZIONE DI RAPPORTO CLINICI
MARTELLACCI FINALE DA DISCUTERE
CON ESPERTO
9 17.11.23 10.30-13.00 ARIANNA TOZZI LAVORO A PICCOLI GRUPPI SU ESERCITAZIONE:
PROBLEMI E CASI CLINICI DISCUSSIONE DI CASI
E FILIPPO CON PRODUZIONE DI RAPPORTO CLINICI
MARTELLACCI FINALE DA DISCUTERE
CON ESPERTO
10 01.12.23 10.30-13.00 ARIANNA TOZZI LAVORO A PICCOLI ESERCITAZIONE:
GRUPPI SU PROBLEMI E DISCUSSIONE DI CASI
E FILIPPO CASI CLINICI CLINICI ED ESAME ECM
MARTELLACCI CON PRODUZIONE DI

RAPPORTO FINALE DA
DISCUTERE
CON ESPERTO




